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49 . HETI ETREND
2021.12.07

HETFO KEDD
A MENU ##%* A MENU ##*
BBQ SULT OLDALAS BACONOS ROSTON CSIRKEMELL,
OLIVAS ROZMARINGOS SULT BATATA, PARADICSOMOS SULT PADLIZSAN
PAROLT KARFIOL CUKKINI KORONGOK
B MENU B MENU
ORJALEVES CERNAMETELT * FOKHAGYMAKREMLEVES
MATRAI BORZAS CSIRKEMELL LEVESGYONGGYEL *

PARMEZANOS BURGONYAPURE

BACSKAI RIZSESHUS *#**

C MENU #*** C MENU ***
ZOLDSEGLEVES FOKHAGYMAKREMLEVES
RAKOTT KELKAPOSZTA (PIRITOTT MAGOKKAL)
(ZABPEHELY,SZOJA) BACSKAI RIZSES, HUS"
ZOJAKOCKAVAL
2021.12.08. PO
SZERDA 2021.12.09.
AMENU CSUTORTOK
FLEKKEN SERTES TARJA
MANDULAS ZELLERPURE A MENU #**
SULT CSIRKECOMB
B MENU ZOLDSEGEKKEL TOLTOTT SULT
ZOLDBORSOLEVES CSIPETKEVEL PAPRIKA
SERTESCSULOK PEKNE MODRA
MAGYAROS TORTBURGONYA B MENU
TARKONYOS SZARNYASRAGULEVES
C MENU TOKFOZELEK STEFANIA VAGDALT
ZOLDBORSOLEVES *
MAGYAROS TORTBURGONYA C MENU *#**
ZABFASIRT * TARKONYOS RAGULEVES
ARPAGYONGGYEL
2021.12.10. TOKFOZELEK, CUKKINI TOCSNI
PENTEK
A MENU *#** ,
MAGVAS CSIRKEMELL STEAK Araink: .
SULT ASZALTPARADICSOMOS CEKLA A Paleo/Keto/Mentes Menli

Mentes (leves + kis adag A mentii)

B MENU
SAVANYU BURGONYALEVES 1500 FT
KOLBASZ CHIPSSEL
HORTOBAGY! HUSOSPALCSINTA, PAPRIKAS MARTAS Paleo/Keto Ment 1500 FT

C MENU
SAVANYU BURGONYALEVES ***

B Minden bele Ment 1300 FT

HORTOBAGYI ,,HUSOS" PALACSINTA (SZOJAS) C Vegdn Menii 1500 FT

PAPRIKAS MARTAS *

L\



Eqyensily Gaszbro

ALLANDOAN KAPHATO FOETELEK:

‘RANOTT SAJT 980 Ft

‘RANTOTT CSIRKEMELL 950 Ft

‘PACALPORKOLT 1500 Ft
‘MARHAPORKOLT 1400 Ft

KORETEK:
‘NOKEDLI 350 Ft
-FOTT BURGONYA 350 Ft
‘BURGONYAPURE 350 Ft
-SULT BURGONYA 450 Ft
‘RIZS 350 Ft

SALATAK:

-GOROGSALATA (FETAVAL/TOFUVAL) 700 Ft

-UBORKASALATA 400 Ft
‘KAPOSZTASALATA 300 Ft
‘PARADICSOMSALATA 400 Ft

DESSZERTEK:
-PALACSINTA: 2db
KAKAOS 300 Ft
[ZES 300 Ft
FAHEJAS 300 Ft
MOGYOROKREMES 400 Ft
GUNDEL 600 Ft
GESZTENYEPURE 550 Ft

MAGYARORSZAG
KORMANYA

Eurdpai Unio
Eurdpai Strukturalis
&s Beruhazasi Alapok

BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENY]I @

Kiszallitashoz a megrendelését 7:30- 10:00
kézott adhatja le, jové heti ELORENDELES
a futarunkndl, e-mailben, telefonon és
személyesen.

Honlap cim: egyensuly-mokafood.hu.
e-mail:rendeles@egyensuly-mokafood.hu
Telefonos rendelés:+36 20 220 6952.

A megrendelt ételek 11 6ratél az
étteremben is atvehetdk.

CiM: 5600 Békéscsaba, Kazinczy utca 6/1.
NYITVATARTAS:

hétf6 - péntek: 10.00 - 15.30

KISZALLITAS: hétkéznap 10:30- 13.30-ig.
DOBOZ Di): 50 Ft/db

FIGYELEM! Az aktualis térvény szerint
TILOS ételhordét, ételtarté dobozt
elfogadni és cserélni! KIZAROLAG steril
SAJAT ELDOBHATO DOBOZUNKBA tudunk
ételt csomagolni!

*:LAKTOZT NEM vagy ALIGHA tartalmazna
**:GLUTEN NEM vagy  ALIGHA
tartalmaznak

*¥%. GLUTENT és LAKTOZT NEM vagy
ALIGHA tartalmaznak

PAPIRALAPU MEGRENDELES ESETEN KERJUK KITOLTENI

NEV:

ciM:

TELEFONSZAM:

MEGJEGYZES (SZAKACSNAK, FUTARNAK)

A KISZALLITAS 10:30-13:30 ORA KOZOTT. IDOPONTRA TORTENO KISZALLITAST NEM ALL MODUNKBAN FELVENNI!




